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LA OSCURA PARCA'

AUTORA: PATRICIA MARTINEZ LOPEZ

1. INTRODUCCION Y MOTIVACIONES

La muerte nos acompafna todos los dias, a cada paso, cada
minuto, en cada movimiento. Pero esta incomprendida y nefasta
compafia ha de ser analizada de manera que solo tras ese analisis
nos daremos cuenta de que la muerte da sentido a todo lo que
hacemos, le da vigor y lo cubre de un halo especial convirtiendo lo
mas insignificante en algo Unico.. nada nos haria sentir mas
infelices y desdichados que la inmortalidad. Sin ir mas lejos, ayer
escuche en la television una anciana de 110 afios que deseaba
morir a pesar de estar en perfecto estado de salud. Y asi es; lo que ocurre en las
jovenes mentes acomodadas es un exacerbado sentimiento vital que corrobora la
teoria darviniana a la cual siempre he pretendido no redimirme sin mas.

La muerte es un tema que no discrimina, afecta a todo ser vivo; pero si
entendemos que el ser humano es un ser caracterizado por la razén (aunque esto no
sea del todo cierto) entenderemos que su tarea sera precisamente teorizar sobre la
muerte, tema que ha hecho correr rios de tinta de manera totalmente justificada
dado que junto con la vida, la muerte es tema sublime? para el verbum humano, ya sea
entendida como fin de la existencia humana o como la frontera entre el mundo
terrenal y el mundo celestial. Como mantenia Erasmo de Rétterdam, ‘la filosofia es una
meditacion de la muerte’.

Sea entendida del modo que sea entendida, son la vida y la muerte los maximos
exponentes del pensamiento y esto queda plasmado en la historia: todas las grandes
cabezas pensantes han dedicado unos trazos de su pluma y muchos pensamientos

abstractos a ambas tareas.

Nota Preliminar: La lectura de este trabajo requiere para su mejor comprensién la escucha

simultanea de la Banda Sonora Original de la pelicula Bram Stoker's Drdcula, de Francis Ford Coppola,
cuya composicion corre a cargo de Wojciech Kilar.

2 Entendiendo sublime en el sentido en que Kant entiende cierto tipo de arte en su obra Kritik der
Urtteilskraft, 1790.



Por otro lado la imagen de la muerte evoca un sentimiento profundo y definido: el
panico.

La palabra ‘panico’ proviene del dios de los campos y pastores en la mitologia
griega. Se trata del dios Pan, del cual se decia que a veces se divertia causando miedo
y terror con su trompetazo estremecedor o escondiéndose por la noche para
sorprender a los viajeros que atravesaban bosques y montafias. Su aspecto nos resulta
familiar dado que vino al mundo con piernas, cuernos y pelo de macho cabrio: se trata
del icono del diablo!

Asi pues, el panico es entendido como un miedo desmedido que altera la vida
cotidiana de una persona.

La pregunta es ¢por qué el ser humano reacciona con panico ante la muerte? ¢Es
quiza el panico el que ha llevado al ser humano a la invencién® de un dios que premia las
buenas acciones con un paraiso celestial post-mortem?

La vida del ser humano es rutinaria, esta dirigida hacia el poder, se trata de una
madeja, de un ‘panal’ donde los vicios regulan las virtudes®.

La mente humana® se ha dedicado siempre a intentar corregir los errores de este
tipo de existencia intentando paliar las consecuencias mediante la virtud, como es el
caso de Kant en la Kritik der reinen Vernunft, donde se mantiene que ‘virtud y
felicidad no van unidas en este mundo’ con lo que es necesario postular un Dios que
premie la vida virtuosa dado que si las gentes supieran que actuando virtuosamente
obtendrian como premio la propia virtud, nadie actuaria virtuosamente.

Otro método de auto-correccion por parte de la mente humana es también la
correccion, aunque sea utoépica, de los sistemas sociales en los que los seres humanos
nos venimos agrupando desde el inicio de los tiempos. Un ejemplo de este tipo de
teorizacion podria ser, como caso emblematico -que no unico-, el Marxismo.

Y ¢por qué entonces nunca se ha puesto como solucion la muerte vista como fin
de agonias, como algo positivo? Posiblemente porque las sensaciones que
experimentamos cuando un Ser querido muere, bien sea humano, animal o planta, no

nos resultan gratificantes y esto ha de seguir siendo asi. Pero ¢por qué no pensar en la

La invencion es algo mantenido por Hutcheson basandose a su vez en Kant y Kritik der reinen Vernunf.

4 Bernard Mandeville, La fabula de las abejas, 1997, Ed. Fondo de cultura econdmica, trad. J. Ferrater
Mora.

> Cuando hablo de la mente humana me refiero al conjunto histérico-cultural de escritos dedicados por
los grandes pensadores a los temas universales por antonomasia.
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muerte de uno mismo, la muerte natural como una meta, como algo que alcanzar con
dignidad y no como algo que rehuir?

Una de las muchas motivaciones que me llevan a este para mi apasionante tema es
la situacion de La Parca en nuestros dias. Es tal el panico que produce su sola mencion
qgue la sociedad la ha apartado totalmente de su mentalidad. Nadie quiere tener
presente la muerte en su vida y por ello ésta queda restringida a los cementerios, a la
ficcion y a la locura.

En los cementerios se respira la ansiada Paz Perpetua Kantiana®, de manera que

hablo de la Muerte de cementerio como la muerte pacifica en tanto que el cementerio

es el lugar donde yacen las personas que han sido queridas o que al menos -asi se
considera- han sido respetadas y tenidas en cuenta en tanto en cuanto recibir
sepultura ha sido considerado siempre un privilegio.

En cuanto a la Muerte de Ficcidn, resulta ésta saciar la sed de sangre que el ser

humano siente en nuestra época y que horroriza de otras épocas en las cuales la
muerte en la batalla, por enfermedad o en ajustes de cuentas estaba a la vista de
todos (hoy en dia se sigue dando pero es mas cémodo ocultar su veracidad y ver lo que
creemos que nos es verdad). En este tipo de Muerte se muestran explicitamente
desde mutilaciones, muertes o asesinatos planteados desde la injusticia, relatos de
enfermedades mortales, etc...

La Muerte de Ficcion es, de las presentadas, la mas mediatica, la mas folk, la méas
cercana a las gentes.

Aunque haya mantenido que la muerte es alejada de la vida de las gentes, bien
por las propias gentes, bien por la presion de la sociedad, este tipo de Muerte se
encuentra inmersa en la vida de todo ciudadano del mundo occidental. ;Por qué?
Porque no es verdad y aunque en el Ello de todos resida esa sensacion de realidad que
nos puede hacer llorar, rabiar de ira, sentir asco o voltear la cabeza no podemos vivir
sin representaciones de la Muerte de manera ficticia.

Por otro lado, esta Muerte de Ficcion cumple la funcién del Teatro en la época
griega, es decir la ficcion nos ensefia a ser ciudadanos, nos da las pautas para
comportarnos armoénicamente dentro de una sociedad que se supone entorno natural
de desenvolvimiento humano. Las gentes siguen aprendiendo a comportarse mediante

el pofo¢ kar éAgoc.

6 Cuyo nombre habia sido tomado de una cantina asi llamada en cuyo rétulo se dibujaba un cementerio.
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Hoy en dia la ficcibn marca las pautas de nuestros actos, de nuestros
pensamientos y de nuestros sentimientos (queramos o no, somos manipulados por ese
macromundo que solo existe gracias a la fidelidad de nuestros micromundos) y aquello
gue se sale de estas pautas entra a formar parte de nuestra tercera clasificacion: La

Muerte vinculada a la Demencia.

Aguello que no nos es familiar esta enfermo, esta loco. Y asi ocurre con la
percepcion de la muerte en nuestros dias y con las conductas ante la muerte que no se
ajustan a los rituales del cementerio o al disfrute de la ficcién que la mayoria de la
sociedad practica: se conciben como enfermas de demencia. Asi los asesinos, los
suicidas, los coleccionistas, los adoradores e incluso los investigadores (cuando sobre
el tema de la muerte se trata incluso desde un plano tedrico la demencia, la locura, lo
‘raro’ en las maneras, suele ser atribuido sin ningun tipo de contemplacién, sin meditar
-gque por otro lado es lo que caracteriza a la sociedad de hoy en dia)

Desde mi modo de ver el mundo, la muerte hoy en dia esta tan alejada de la vida
de las gentes del mundo occidental que el sentido de la misma se ha difuminado
peligrosamente.

El lema del s. xx1, ademas de la ‘la tecnologia es poder’, es el de ‘Carpe Diem’
aunque mal entendido dado que a diario vemos la vanidad, la envidia, la pornografia, la
pederastia, el engafio, la hipocresia, la violencia entendidas como ‘aprovecha el
momento’. Pero ¢es que acaso la explotacion del cuerpo de la mujer y la imposicion de
una figura imposible solo factible mediante cirugia es aprovechar el momento? ¢Es que
la competencia a la que somos sometidos en Todos los ambitos de la vida es
aprovechar el momento? ¢Es que intentar tener mas que el otro, vivir una vida llena de
obligaciones y necesidades infundadas, luchar por el poder por el placer de ser
poderoso haciendo rodar cabezas, utilizar el avance de la tecnologia para jugar con las
especies y con la genética, etc., es aprovechar el momento?

i¢ Qué ocurre con las consecuencias?!

iiicES que nadie se ha parado a pensar en cementerios mancillados por silicona no-
biodegradable, en sociedades estresadas donde las pequefias cosas que nos hacen
felices han sido relegadas a un segundo plano por las obligaciones que supuestamente
han de llevarnos a una mayor calidad de vida y que realmente no lo hacen, en hogares
llenos de aparatos que inutilicen y conviertan en atavismos nuestras manos, en guerras

que tomen caracter de ‘mundiales’ y exterminen paises enteros, en la creacion de



monstruos o, lo que es peor, en la creacién de mascotas a peticion o incluso seres
humanos a peticion?!!!

Mi preocupacion fundamental se define por medio de la Teoria del tiempo eje
cuyo autor, Karl Jaspers, nos ofrece como punto central del desarrollo histérico de
Occidente el s. v a.C., que coincide con el tiempo en el que nace Buda y también con la
época de Homero. Diez siglos mas tarde, en el s. v d.C., damos con el monoteismo, y
diez siglos mas tarde nos encontramos en el Renacimiento, s. xv, donde comienza a
darse el final de la Metafisica. Ahora bien, si cada diez siglos nos encontramos con un
punto de inflexién ¢qué nos es dado esperar? El siguiente punto de inflexion se estaria
forjando en nuestros dias y desde mi percepcién creo poder detectar que la especie
humana se degrada. Tras haber vivido épocas de esplendor en los diferentes dmbitos
de la actividad del hombre, en todos y cada uno de ellos se vive un retroceso, a mi
modo de entender, provocado por el exceso de informacion y la insensibilizacién que
este exceso conlleva.

El arte en general se ha degradado desde otras épocas anteriores y esta
situacion ha de ser tomada en serio dado que aunque todos estemos manipulados,
algunos de nosotros nos encontramos en una situacién de ‘panico’ que nos obliga a
escondernos de la masa, de lo considerado normal, de lo regular, por miedo a la
decadencia a la que diariamente vemos sucumbir a nuestros iguales. Y esto nos lleva a
preguntarnos por la causa de semejante situacion. Tras barajar una serie de variables
como pueden ser las econdmicas, el desmesurado avance de la tecnologia, (acerca de lo
cual ya habia teorizado Ortega, quien en una conferencia en Alemania en 1951 titulada
“El mito del hombre allende la técnica” relata desde su concepcion del hombre como
‘homofaber’ que éste interpreta la naturaleza, no la compone. Asi el mito narra la
historia de un ser humano que se limita a aceptar lo que la naturaleza le facilita, hasta
gue un buen dia muta y desarrolla vida interior, fantasia, clave de la inteligencia. De
manera que la inteligencia derivaria de una insatisfaccién con el mundo, de un deseo de
crear un mundo nuevo)

Mi conclusion es que la muerte esta demasiado alejada de la mente y de la vida de
las personas.

La muerte hace aflorar la sensibilidad de los seres pensantes y deja de relieve el
sentido de nuestras vidas’, por lo que considero importante rastrear la situacion de la

muerte tanto como concepto como evento en la historia, en la literaturay en el cine.

’ Dado que toda existencia tiene un sentido, que no un destino.



La historia como cumulo de hechos narrados que ante la imposibilidad de
alcanzar una objetividad interpretativa del pasado, nos acerca una objetualidad muy
atil para el anélisis que aqui se pretende presentar.

Por otro lado, la literatura siempre nos hace llegar en clave lo que la historia se
deja en el tintero®de un modo bello y estético.

Por altimo, el cine como instrumento comunicador de la ficcion por excelencia en
nuestros dias.

A la pregunta ‘¢por qué tenemos miedo a la muerte?’ la mayoria responderia
poniendo a la muerte como aquello que guillotina la vida a pesar de que la vida sea
también para una mayoria un camino de penuria. ¢ Tendremos que admitir finalmente
que Darwin tenia razéon y que la finalidad ultima de cualquier ser vivo es la
supervivencia de la especie, en funcién de la cual se regulan las vidas y las muertes de
los individuos? Yo quisiera pensar en una mayor complejidad de los hechos, dejando de
lado tal funcionalidad para dar paso una mayor autonomia de la voluntad tanto humana
como animal, aunque en diferentes niveles.

En mi opinién, la muerte no ha sido tan temida en otras épocas no tan
relativamente lejanas en el tiempo, y a la justificacion de este hecho nos lleva el
presente y breve ensayo.

Agradecer, desde estas lineas, al profesor Don Lluis X. Alvarez la oportunidad
gue nos brinda de llevar a la realidad, de convertir mis nouménicas ideas en fendémeno,

de hacer factual lo que paraddjicamente escasea en la licenciatura de Filosofia:
FI1LOSOFAR.

2. FUENTES

Con solo echar un vistazo al indice podemos diferenciar los tres planos en los que
me dispongo a dividir el tema y que ya he sobrevolado en el apartado introductorio.

Asi pues para deslavazar el punto uno (la muerte: Una vision necesaria desde la
historia de las humanidades), hago uso de la obra de quien para mi representa un

paradigma de historiador: Philippe Ariés®.

Por ello la licenciatura de Historia y el saber mismo se encuentra cojo e incompleto sin ciertos
conocimientos de Literatura -si de texto escrito hablamos.
9 . . .

Desde un primer momento me encuentro en consonancia con este autor que ha conseguido plasmar en

papel algunas de las intuiciones que yo habia forjado en mi mente miles de veces. No deja de ser
chocante y escalofriante al mismo tiempo encontrarte escrito aquello que td algin dia habias pensado.
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Este autor se encuentra dentro de los representantes de lo que se llamé ‘nueva
historia® o ‘historia de las mentalidades’, consistente en el estudio de una
caracteristica dentro de una época intentando analizar los hechos concretos, lo
mediatico, evitando las generalizaciones y las universalizaciones. Se trata de hacer
historia descriptiva estricta.

Asi, nuestro tema es la muerte, los ritos funerarios, la posicion del muerto y de
los antepasados en la sociedad, las sensaciones que recorren la mente de aquellos que
despiden a un ser querido, lo que la muerte significa para los nifios, el papel del arte en
los cementerios, etc.

Estudiar este aspecto es fundamental para comprender la mentalidad de las
distintas sociedades: La muerte, que paradodjicamente es inmortal, es la que explica la
vida y asi lo comprobaremos en nuestro trabajo.

En segundo lugar nos encontramos con una perspectiva filosofica de la muerte
que correra a cargo de José Ferrater Mora, quien en su trayectoria profesional ha
demostrado dominar una serie de ambitos en ocasiones presentados como antagonicos:
desde un desarrollo matematico-légico, pasando por un tratamiento existencialista
(aunque el propio autor lo niegue) de la muerte’®, para llegar a su mas conocida obra:
una completa y sintética compilacion de datos, una obra ineludible en las estanterias
de todo aquel que presuma de interesarse por la Filosofia tanto si es de una manera
erudita como si lo es de manera incipiente o lateral.

De entre las obras que el fenomendlogo Ferrater Mora ha dedicado a meditar

sobre la muerte he escogido El sentido de la muerte, tras las dificultades para

conseguir un ejemplar, agotado en editorial desde hace afos, que finalmente hallé en
mis siempre recurridas librerias de viejo. La razén de haber escogido esta obra y no
otra se basa en, ademas de su abarcable tamafio dado el escaso tiempo del que
disfruto para desarrollar este tema y todo lo que acerca de él he podido meditar en
mi corta edad -profesionalmente hablando-, por pertenecer a mi admirado Ferrater
Mora (como excelente compilador filoséfico) y por tratar de manera central el tema

de la muerte humana desde un sistema filosofico propio donde El sentido de la muerte

es la expresion de una filosofia completa que todas sus demdas obras han ido poco a

poco preparando.

19 Sjendo ésta nuestra fuente de trabajo.
1 El sentido de la muerte, José Ferrater Mora, 1947. Ed. Sudamericana.



En tercer lugar se presenta El Autor por antonomasia sobre la muerte en la
literatura, dada su obsesién y su desasosiego ante la posibilidad de ser enterrado vivo.
Todas sus obras consiguen mantener en vilo al lector, que se ve adicto a Poe con tan

solo probarlo una vez -tal y como al propio Poe le ocurria con el opio.

Once upon a midnight dreary, while | pondered, weak and weary,
Over many a quaint and curious volume of forgorten lore,
While I nodded, nearly napping, suddenly there came a rapping,

As of some one gently rapping, rapping at my chamber door.

Fragmento de £f cuevvo

Fragmento de £/ cuervo, de Edgar Allan Poe, recitado por un actor: "Una
vez, en una aterradora medianoche, mientras yo reflexionaba, débil y
cansado, / sobre un gran volumen de extrafas y curiosas materias de una
ciencia olvidada, / mientras daba cabezadas, casi dormido, de pronto hubo
unos golpecitos, / como de alguien que llamara suavemente, llamara a la
puerta de mi camara."

Toda su obra se desarrolla en una linea oscilante entre el misterio que imprime la
trama en tono investigador y los oscuros parajes que en mi opinion han sido reflejados
de manera quizas inconsciente (o quiza no, dado que ambos son norteamericanos) por
el gran cineasta Tim Burton.

Tan solo hay una obra de Poe que se sale de esta linea. Se trata de Las aventuras
de Arthur Gordon Pym. Se trata de una novela de piratas en la linea de La Isla del
Tesoro donde la estética medievo-gotica desaparece entre parches, grandes navios,
calaverasy ron.

Pero para mi cometido las obras mas importantes seran sus relatos haciendo
hincapié en uno concretamente: ‘El entierro prematuro'’.

Por ultimo, y en un plano mas alejado quiza de lo que seria un analisis filoséfico de
la cuestion aunque sin abandonarlo, introduciré la ficcion por medio de la pantalla de
cine escogiendo para ello varias peliculas que, a pesar de tratar el mismo tema, La

Muerte, son de muy distinto género.




Bram Stoker

¢ Quién no ha oido hablar de Dracula, el conde vampiro de la regién rumana
de Transilvania? Dada la popularidad de este personaje de ficcion hoy
cuesta creer que su autor, el irlandés Bram Stoker, lo escribiera para
mostrar los prejuicios y miedos que la Europa oriental suscitaba en la
Inglaterra victoriana.

Las peliculas elegidas son:

Dracula de Bram Stoker, dirigida por Francis Ford Coppola y basada en la obra
literaria de Stoker. Trata sobre un hombre que reniega de Dios vendiendo su alma al
diablo por amor hacia una mujer que se ha suicidado por una confusion. Apasionante
trama con una excelente puesta en escena y una ya recomendada B.S.O.

Esta pelicula pondria la nota de ficcién irreal, es decir aquello que nunca podria
darse de hecho. Seria un derroche de imaginacion donde lo que priman no son los
hechos, lo objetual, sino los sentimientos, lo subjetual.

Por otro lado, Drédcula de Bram Stoker nos introduce en el fascinante mundo de
los vampiros que no puede ser pasado por alto si de Muerte hablamos, aunque
aportando una perspectiva desde el otro lado de la ventana, es decir desde la ansiada
y poco meditada inmortalidad.

Para analizar este jugoso y sangriento tema aportaré un film de
E. Elias Merhige titulado La Sombra del Vampiro. La razén que me
lleva a esta obra es la imposibilidad de adquisicion de la obra a la cual
remite de manera premiada con 2 oscar esta cinta, que no es otra
que Nosferatu de 1921.

Vértigo es una de las obras maestras del consagrado cineasta

Alfred Hitchcock donde se plantea la obsesion de los personajes

vivos con los personajes muertos. Esta pelicula de 1958 ya tiene un precedente en
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Rebeca, un film de 1940 donde la protagonista es obligada a sentir ceguera e incluso
alucinaciones por la persona, cuyo nombre supone el titulo, que ahora encarna ella
misma.

En esta misma linea se encontraria Los otros, de A. Amenabar, quien nunca se ha
negado a reconocer que bebe directamente de las peliculas de Hitchcock hasta el
punto de encontrarnos a Nicole Kidman transformada en Rebeca en este su ultimo film
en el cual se puede ver claramente la convivencia, no ya solo en la misma realidad, sino
en la misma casa tanto de vivos como de muertos, ofreciendo una perspectiva
novedosa: los que se encuentran sorprendidos y obsesionados por una presencia
extrafa y ajena a ellos son precisamente los muertos.

Por otro lado y en un tono absolutamente mediatico dariamos con £/ Sexto
Sentido. Se trata de un thriller psicoldgico, es decir apela a un holismo, nadie puede
saber qué ocurre en la cabeza de otro, nadie puede asumir el puesto de otro porque
ese puesto ya esté ocupado por ese otro. Por caracterizarse de este modo cabe la
realidad en dicha trama en la que un nifio tiene la capacidad de hablar con los muertos

y al pedir ayuda lo que consigue es ayudar a un muerto que no acepta su estado.

3. LA MUERTE: UNA VISION DESDE LA HISTORIA DE LAS
MENTALIDADES

¢Qué es la historia de las mentalidades? Ser& la pregunta que surja de manera
espontanea con tan solo ver el titulo de este apartado del trabajo en el que pretendo
exponer de manera clara y concisa un tema cuya preparacién es incipiente en mi vida
profesional.

La historia de las mentalidades es una corriente que surge en Francia en los afios
'60 con Philippe Ariés como uno de los maximos exponentes de la doctrina. Consiste en
exponer desde lo particular hacia lo general.

Lo que yo he detectado como panico ante la muerte, Ariés lo ve como una
situacion de crisis de la individualidad ante la muerte que ademas extiende sin dudarlo
a la individualidad sin mas.

Mantiene Ariés que ‘los hombres de a pie se han vuelto mudos, se comportan
como si la muerte no existiera. Es ésta una realidad que nos golpea de manera
cotidiana y sin embargo... librenos Dios de sacar el tema en una conversacion de café,

0 en una conferencia, 0 en un debate!!!
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Sin embargo, a pesar de esta opinion de Ariés sobre la situacién de la muerte en
el mundo cotidiano, habla el historiador de un renacimiento del tema que viene a
producirse hacia los afios '50 de la mano de un ambito interdisciplinario con la obra de
Geoffrey Gorer, The Pornography of Death como apertura del tema de la muerte en
el ambito de la sociologia y un estudio realizado desde multiples puntos de vista -
antropologico, arte, literatura, filosofia, medicina, religion- cuya publicacién corre a
cargo de H. Heifel bajo el titulo 7he meaning of Death.

Piensa Ariés que el tabu de la muerte ha desaparecido al pasar por las manos de
los hombres de ciencia, y sin embargo lo que viene a ocurrir es que todo ambito de
publicacion sobre el tema de la muerte entra dentro de lo que yo he venido a llamar
Muerte de Ficcion.

Esto se debe a la configuracion de la Naturaleza Humana que ante una
prohibicion hace surgir una curiosidad, en algunos casos insana, que nada tiene que ver
con un deseo de saber.

En este caso se trata de un sentimiento de ansia de conocimiento, ese
conocimiento vedado a nuestros sentidos. Pero aclaremos un punto: podria decirse que
caigo en un naturalismo al afirmar una Naturaleza Humana.

Podria tacharseme de reduccionista, pero sin embargo no postulo una Naturaleza
Humana ni en todo tiempo y lugar, ni en un argumento sin justificacion. Desde mi punto
de vista, los seres vivos entre los cuales se encuentran los humanos nacemos con una
configuracién genética que nos dota de unas caracteristicas algunas de ellas maleables
como el barro, otras de ellas inamovibles.

De este modo, si un individuo nace con los ojos verdes por mucho que su mente
quiera no tendréa otro remedio que aceptarse como individuo con ojos verdes.

Las condiciones ambientales no tienen poder para cambiar ese tipo de
configuraciones. En este sentido podemos decir que el individuo en cuestiéon esta
dotado por Naturaleza de ojos verdes.

Ahora bien, surge el problema ante cuestiones internas, ante formas de caracter
y no digamos ya cuando tratamos de caracteristicas inherentes a una especie.

Asi podemos hablar de un instinto para la caza de los felinos como caracteristica
natural. Sin embargo cuando entramos a hablar del ser humano surge el escéndalo
dado el nefasto pasado de los naturalismos como métodos de justificacion de

situaciones y acciones discriminatorias, como por ejemplo la atribucién histérica de
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debilidad al sexo femenino o de carencia de inteligencia a las razas no caucéasicas por
naturaleza.

Sin embargo lo que yo vengo a mantener no discrimina porque no exime a ningun
ser humano; por naturaleza, y a diferencia de otros seres gque acatan ordenes o0 que
son susceptibles de ser limitados por medio de barreras, el ser humano desarrolla
mecanismos para explorar aquello que ha considerado pertinente ocultar.

Ya Kant mantenia que la mente humana no podia evitar preguntarse por
cuestiones que quiza nunca se llegaria a responder. Del mismo modo surge ese interés
por lo oculto, por la prohibida muerte a partir de los afios '50 con la prolija publicacién
de obras de sociologia, historia, literatura, arte, llevando estas obras a erigirse como
bestseller con sabor a jugosa prohibicién.

Que el tema de la muerte pase por las manos de los hombres de ciencia no
resulta para nada relevante en cuanto a la anulacion de la velacion de la muerte dado
qgue lo que més tarde es hecho publico y llevado a la realidad iluminada por la luz del
sol y exterior a los blancos laboratorios de investigacion son los avances en la vida,
aunque estos se hallan basados en la muerte. Esto si es de claro interés: alargar la
vida lleva de nuevo a una ocultacion de la muerte.

Ocurre para Ariés que, en lo que yo he venido a llamar Muerte en los
Cementerios, es decir la muerte real de los seres allegados o queridos y la muerte de
uno mismo, la situacion ha cambiado hoy en dia dado que durante milenios la mas
temida de las muertes era la subita, la que no se conocia cuando iba a sobrevenir. Ni
siquiera en los casos de accidente o de guerra la muerte era desconocida. Era
considerado ridiculo aquel que intentaba negar los signos de la muerte dado que, como
dice el labriego de La Fontaine, era natural que el hombre sintiera su muerte cercana
y si esto no ocurria asi otros ponian al moribundo sobre aviso. A ello estaban obligados
los médicos segun un documento pontificial de la Edad Media. Obligados estaban
también los nuncius mortis, tenebrosas imagenes en nuestro delicado imaginario. Se
trataba de un amigo espiritual - que no carnal- que era encargado en el s. XV de
anunciar la muerte del afectado.

A partir del s. xvi1 este papel de comunicador de la muerte lo asume
completamente la familia (el médico renuncia en el s. xvi1 y en el xix s6lo habla
cuando se le pregunta)

Por otro lado, el muerto debia presidir su muerte. Es decir, al igual que se nacia

en publico, se moria en publico, lo cual queda recogido directamente en maultiples
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grabados y pinturas donde podemos observar al cadaver o moribundo tumbado
(siempre mas iluminado que el resto) rodeado de muchas personas que asisten a la
muerte entre las cuales se encuentran familiares, nifios, gente desconocida, etc... Y
entre esta multitud, mantenia Pascal que finalmente ‘moriremos en soledad’.

Aguel que se enfrentaba a la muerte sabia sin dudar lo que debia hacer dado que
lo habia observado desde su nifiez en multiples ocasiones.

Incluso si el moribundo era joven tenia ya los conocimientos suficientes como
para actuar sin tropiezos.

La muerte se encontraba domada, controlada y aceptada, lo cual no significa que
en épocas anteriores fuera salvaje y hubiese acabado siendo domada. El sometimiento
y cercania de la muerte se opone al caracter salvaje y dominante del que disfruta en
nuestros dias.

¢Qué ha quedado de la cercania de la muerte en otras épocas en la nuestra?
¢Cuél es el legado que hemos recibido de nuestros antepasados en cuanto a su
perspectiva de la muerte? NINGUNO.

Hoy en dia lo correcto es alejar la muerte de los sentidos, a los nifios ni
mencionarsela y si no queda mas remedio acudir a la Muerte de ficcion mediante la
metafora. EI moribundo no domina el evento mas importante de su vida: su propia
muerte.

Esto viene reforzado por la actitud profesional. Ariés nos habla de un médico
llamado Jankélévitch que decia en un coloquio sobre el tema ‘¢,Hay que mentirle al
enfermo?’

La respuesta de este médico es que el mentiroso es aquel que dice la verdad en
contra de la cual se declara firmemente considerandose con esta actitud defensor del
amor y de la caridad.

¢No cabe acaso que nos preguntemos por este cambio de actitud que ha llevado a
gue nuestra sociedad se encuentre en tan alto grado de frivolidad?

Ariés nos da una respuesta: la cada vez mayor relacién de la familia con el
enfermo.

La individualidad se debilita cuando el ser humano deja de tener control sobre su
propia muerte, lo cual es el sintoma claro de que ha perdido el control de los eventos

que tienen lugar en su vida.
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Que la familia comienza a abarcar mayor espacio vital lo prueban por ejemplo los
testamentos: del s. x1v al s. xvii1 el testamento funciona como medio para mostrar la
ausencia de confianza hacia la familia.

Ya durante el s. xvii1 la familia goza de total confianza, con lo que el testamento
pierde su valor moral.

Los testamentos pasan a ser substituidos por las dltimas voluntades, que son
respetadas por los descendientes en los cuales deposita su total confianza el
moribundo.

Ya en el s. xx la familia, que goza de una total inmunidad en nuestra vida, como si
los genes fueran sagrados y las conductas no sirvieran de nada, ante cualquier
amenaza de la Muerte ‘protege’ al afectado mediante la privacién de informacion
convirtiéndolo en lo que Kant llamaba ‘menor de edad’, es decir un individuo incapaz de
tomar decisiones por si mismo con una falta total de control sobre su vida, por haberlo
perdido sobre su muerte.

Otro factor al que apunta Ariés son los avances de la medicina, que hacen que la
certeza de la muerte quede convertida en incertidumbre, es decir que el control de la
propia muerte quede relegado a las manos de la ciencia.

La muerte privada en el propio hogar se ha convertido en una muerte publica en
el hospital, donde todo el poder sobre la vida del moribundo lo detenta el personal
médico que posterga todo lo posible la comunicacion de la informacion nefasta de la
certidumbre de la muerte dado que, si bien antafio era necesaria la actividad de los
moralistas para rebajar el nivel de naturalidad del que la muerte gozaba, hoy en dia es
dificil que la solidez de la negatividad no inunde el lugar donde se mencione la muerte
0 donde ésta se encuentre presente. Para evitar estas situaciones la muerte ha sido
silenciada en los hospitales.

En la sociedad actual estamos obligados a vivir porque si no lo hacemos, si no
luchamos por nuestra supervivencia, estamos ‘hurting everybody'. Se nos ha negado el
derecho a decidir cuando morir y como.

Renunciar a la lucha por la vida es sintoma de cobardia y esto hace que esté
mejor visto vivir en condiciones deplorables en las que una enfermedad nos puede
situar alimentados por la esperanza de que ésta pasard o que la medicina lograra
erradicarla -dado el avance vertiginoso del que disfruta-, que decidir cerrar los 0jos 0
darse la vuelta hacia la pared como hacian los judios del Antiguo Testamento, lo cual

era visto por la Inquisicion espafiola del s. xvi como un signo de marranismo.

14



La finalidad de la conducta ante la muerte hoy en dia es, como afirma
Jankélévitch, la de desaparecer pianissimoy de puntillas.

Otra cuestion es la de la situacion de los vivos frente a los muertos. Es decir
¢qué ocurre con aquellos que sobreviven la muerte de un ser querido?

¢Qué ha quedado de esa bella imagen del héroe derrumbado ante el cadaver de
su amado gritando su nombre con indomable histeria? ¢ Qué ocurre con las apasionadas
despedidas llenas de ardorosos besos y célidos abrazos a los frios e hieréaticos
cadaveres de los familiares o amigos caidos en la batalla?

Esto ha quedado relegado a la Muerte de ficcién dado que, si bien estaba vigente
en el s. X11 ni siquiera sobrevivié la Edad Media. Ya en el s. x111 el inconmensurable
dolor de la pérdida de un ser querido era ya expresado por las plafideras, que
desarrollan su trabajo por medio de comitivas. En Espafia las plafiideras profesionales
ocuparon el lugar de la familia y de los amigos y sabemos que sus llantos no son
autéenticos.

Contra la costumbre, El Cid rompe con esta practica:

Ordeno para llorarme
Que no se contrate a planideras
Los de Jimena bastan
Sin otros llantos comprados

Pero es el caso del Cid un caso atipico. Las plafideras, tempranas ellas en lo que a
robar la expresion de las emociones a la familia se refiere, son el precedente de la
hipocresia reinante en nuestros dias donde es sintoma de histeria mostrar que el
dolor desgarre a un vivo frente a un muerto.

Esas muestras de dolor forman parte de la locura, es decir no se ajustan a la
conducta aceptada como normal en nuestra sociedad.

Las plafiideras formaban comitivas de personas encapuchadas y enlutadas que con
paso languido y cadente, acompafiaban entre llantos primero y en silencio mas tarde, al
féretro del muerto en su ultimo viaje. La imagen de las plafiideras ha sido asumida
como el icono de la muerte: La Parca es una plafiidera que acompafia al difunto®.

Esta imagen oscura se presenta hoy en dia como tenebrosa. Extraida

directamente de la cotidianidad de otras épocas, procura el terror, el panico que

12 para leer esta parte recomiendo la audicion de la marcha funebre de Chopin.
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mencionaba en la introduccion, para con las gentes de los ss. XX y xx1 que rehuyen el
luto. Es este otro tema clave en mi exposicion: el luto.

El color negro hoy en dia es sintoma de dos cosas: De elegancia y de Muerte.

Sin duda, el negro riguroso asusta y no es bien aceptado. Esto lo puedo refrendar
mediante mi experiencia personal: la cotidianidad no acepta el luto; es mas, no acepta
los ropajes oscuros dado que solo por el hecho de escoger indumentaria negra para
cubrir mi cuerpo he sido observada, criticada, insultada auque también admirada -por
mi hermana.

Sin embargo siempre he actuado por principios y, a pesar de ser joven adn y
estar dispuesta a cambiar lo que considero errdneo, nunca dejaré de demostrar mi
preocupacion e interés por el tema de la muerte lo cual exteriorizaré siempre dentro
de mis gustos y posibilidades.

El ultimo resquicio del luto lo encontramos antes de la guerra civil en Espafia,
cuando las mujeres aun se casaban de luto y si algun familiar moria el negro debia
cubrir la vida de los afectados durante afos en sefial de dolor y de afectacion por el
suceso.

Y asi ocurria también en otros tiempos como la Edad Media o el periodo
romantico -donde de nuevo renace la ‘pena por la muerte del otro'.

Pero el negro no es un color, son todos los colores y no ha de estar retirado o
desterrado al ambito de la elegancia dada su multifaceta combinatoria con el resto de
colores. El negro no solo es bello, es sublime y por esa sencilla razén no puede ser
despreciado.

Ademas, como expresion de la muerte en otras épocas, como vestido de las
imponentes y solemnes comitivas de la muerte en la Edad Media, como expresion de
dolor en el luto y de alegria en la boda de nuestras abuelas, merece nuestra mas alta
muestra de respeto y veneracion.

Sin embargo obtiene desprecio o indiferencia.

La discrecién es lo que hoy en dia es venerado: ‘La procesion va por dentro’, se
dice. Y asi debe ir la procesion -resquicio de las comitivas de plafiideras-, de manera
interior, invisible, hipécritamente indetectable.

La vida no ha de ser abandonada ni siquiera una vez llegada la muerte dado que, si
bien en otras épocas los colores de la muerte fueron venerados y utilizados en obras
de arte, en articulos de lujo e incluso en la decoracion de las casas pudientes, hoy ha

pasado a ser repudiada hasta el punto de intentar mantener la vida en el mundo
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mediante el maquillaje que nos lleva a encontrarnos con un cuasi vivo. Otra tendencia
es la incineracion, con la que se acaba con cualquier resquicio del cuerpo. Como a las
brujas, personificacion del demonio, se procede a quemar a la muerte en un horno
crematorio bajo la subyacente creencia de que el purificador fuego acabara con la
maldad: Craso error!!!

La muerte no ha de ser considerada maldad dado que su carencia en la
mentalidad contemporanea ha llevado a una crisis de conciencia en nuestros dias. El
individuo estad gravemente afectado y se debate entre un mundo superficial e
hipdcrita que es considerado ‘normal’, donde la intimidad ha dejado de serlo, el cuerpo
de la mujer ha sido mancillado por las modas, los nifios son objeto de abuso, las gentes
se inmolan a favor de una causa utédpica, la tecnologia pisotea los valores, la violencia
se abre paso y los sentimientos se cotizan a un alto precio en el mercado ¢(Qué ha
pasado? Muy sencillo: La Muerte ha desaparecido de nuestras vidas. O mas bien, la
sociedad la ha apartado y escondido sin saber que en ella radica el sentido de la vida
qgue se ha perdido y que la mantiene deambulando en un mundo nebuloso y difuminado,
tenebroso, donde la muerte campa a sus anchas en practicamente todos los ambitos
de la vida siendo esto debido a un hecho que se pretende obviar:

El ser humano es perentoriamente mortal

La Muerte es contundentemente inmortal

4. LA MUERTE HUMANA

El andlisis de la muerte humana conlleva esbozar, en lineas generales, una
filosofia de la persona.

En el ser humano se concentra lo esencial del universo; por lo tanto, el ser
humano es un microcosmos y si reducimos este microcosmos a una realidad material, a
elementos fisico-quimicos, el morir humano seré su cesar de manera que sus elementos
se disolveran y pasaran a formar parte de otro sistema.

Como ser bioldgico la muerte le es inherente y aparece truncado un proceso que
hubiese podido continuar todavia, es decir la muerte no es natural de hecho aunque en
principio si lo sea, es decir sea algo necesario que ha de suceder.

Ahora bien, considerando al ser humano desde una perspectiva bioldgica, Xavier
Zubiri en Socrates y la sabiduria griega (1940) mantiene que mientras los seres

vivientes en general estan viviendo, el hombre, en cambio, esta haciendo su vida.
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Pero ¢son vivir y hacer vida lo mismo? Ambas serian el proceso de vivir que se
opone a aquellos seres inertes. Pero lo que ocurre es que no entendemos con
verdadero radicalismo la distincién que aqui se presenta entre vivir y hacer vida:
hacer vida seria actuar sobre si mismo de modo que el ser humano seria esencialmente
‘si mismo’ conllevando la creacién de una serie de interiores lo cual es distinto de una
mera superposicion de planos que seria lo que se daria en una realidad inorganica. Es
decir, en el ambito inorganico una realidad oculta a otra pero no de manera forzosa,
mientras que en un ambito organico la ocultacion y su consecuente descubrimiento es
algo que ocurre necesariamente, por principio, de manera que la vida organica es
realmente un interior.

El enfoque seria desde un plano analitico-existencialista’®, pero veamos que
aunque la vida humana se considera fundamentalmente como existencia ello no quiere
decir que se tome una direccioén existencialista.

La vida humana es inconmensurable con respecto al resto de realidades, y queda
probado dado que en la vida humana la distincion ser/apariencia se ha vuelto
insuficiente dado que la sustancia misma de la vida humana transciende toda distincion
entre el verdadero ser y el simple aparecer.

De la vida humana no se puede predicar el ‘ser’, pero veamos que en la realidad
orgéanica sucede exactamente lo que Schopenhauer habia dicho de todo lo natural: ‘El
circulo es dondequiera y sin excepcién el exacto simbolo de la Naturaleza, pues es el
esquema del retorno y este es de hecho la forma mas general en la Naturaleza'.

La realidad humana es forzosamente libre y, como tal, el cesar supone un drama,
un verdadero ‘acto’ en el que el hombre muere en contra de su deseo en una lucha, en
un agonizar.

Se intenta ver aqui la significacion de la muerte humana pero referida a la vida
de manera que damos con una divisién:

Por un lado la muerte podria verse como lo mas ajeno a la vida, el momento en el
gue ‘ya no somos’.

Asi lo dictamina L. Landsberg en Experiencia de la muerte, donde ve la muerte
como ‘el estar transportado al mundo extrafio gélido de la muerte cumplida’.

La pregunta es ¢qué significa la muerte para la vida? Vista desde el exterior la
muerte se encuentra en la region de la ‘nada’ y como tal nada se puede decir de ella,

cayendo en una desoladora mudez.

13 En términos heideggerianos.
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Pero veamos que podemos detectar algo muerto: el cadaver que no se trata de
una simple cosa sino de una realidad a la que habria acontecido morir, de manera que
reconocemos a la muerte como interior a la vida pero no como potencia sino como
altimo limite —en lo que al ser humano respecta-. Esta es la muerte humana desde
dentro: la que hace que la vida tenga algun sentido. Por lo tanto la muerte humana sera
pura y simplemente un hecho imprevisible que puede caer sobre la vida dandole
término.

El ser lo es en tanto en cuanto ésta termina y de ahi la importancia de su
cesacion. Pero en el ser humano esta cesacion, su muerte, afecta a todos los
contenidos de la vida, es decir la muerte ‘realiza’ efectivamente la vida en vez de
limitarse a darla por terminada, y de ahi la grandisima importancia de la muerte para
la vida que sin ella quedaria vacia. Por lo tanto la muerte le otorga a la vida su
sentido™.

Veamos que Simmel, mediante su ‘metafisica de la muerte’, pone de manifiesto
que por encima de la vida y la muerte, puros hechos, se encuentran ciertos valores que
no pueden ser alcanzados por la dicotomia vida/muerte.

Esto es debido a que en la vida nos es posible distinguir entre proceso y
contenidos. Es la muerte la que introduce la ruptura entre proceso y contenidos que
ante la posibilidad de vida indefinida (que no inmortalidad) quedarian fundidos en La
Realidad de La Vida que pasaria a ser algo distinto de lo que entendemos ahora. Por
todo ello, segun G. Simmel la muerte ‘colorea incesantemente todos nuestros
contenidos’.

Pero una vida indefinida no es una vida inmortal, pero para el objeto de nuestro
analisis valgan ambas.

En una vida de este tipo los contenidos le serian indiferentes en principio y por lo
tanto no le pertenecerian. Ninguna decision afectaria a una vida inmortal dado que
siempre habria tiempo para hacer lo opuesto.

Pero incluso ante la irreversibilidad de los hechos de una vida mortal, estos no
significan nada si la vida no se destaca como opuesta a la muerte, como superpuesta en
el mismo plano en un trasfondo inmortal dado que la cuestion no es que haya o no

hechos sino que estos hechos tengan sentido.

14 predominando el sentido sobre el hecho hasta el punto de poder afirmar que el hecho es hecho en
tanto en cuanto posee sentido.
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La presencia de la muerte configura decisoriamente el contenido mismo de la
vida. Por todo ello mantiene Simmel que, en rigor, no morimos en un instante ultimo,
sino que la muerte es un elemento continuamente formador de nuestra existencia.

Parece que la muerte supone para la vida humana algo mas que el limite de la vida.
Una comprension adecuada de la vida deberia apoyarse en su muerte.

En cuanto a la actitud ante la muerte, parece importante y de suma relevancia en
este nuestro analisis la consideracion, por encima del resto de muertes, de la muerte
propia la cual ha de consistir no en un morir para los demdas sino en un morir para si
mismo.

Jules Superville decia: ‘La muerte que seré se mueve en mi sin ceremonias’,
aludiendo a ese hallarse la muerte en lo méas profundo de la humanidad misma.

Federico Garcia Lorca decia: ‘por las gradas sube Ignacio, con toda su muerte a
cuestas’.

La muerte se desliza asi de dentro hacia fuera haciéndose presente y real de
manera inevitable. Sin embargo no restan autores de la talla de Pablo Neruda que nos
presentan la muerte de manera inversa a como lo hacen los anteriores: ‘un naufragio
hacia dentro’, donde la muerte seria ‘un ahogarnos en el corazén -como irnos cayendo
desde la piel al alma’ cortando de este modo el hilo de nuestra vida, cayendo de afuera
hacia dentro.

Lo que caracteriza la muerte humana seria, frente a otras formas de muerte, el
morir desde si y para si. Pero no se trata, esta caracteristica, de un don con el que
todo ser humano es tocado dado que el ser humano puede morir como ser vivo, dado
que la humanidad es algo que el propio humano ha de labrarse a lo largo de su
recorrido vital. De este modo podemos hablar de ‘tipos de muerte’ e incluso de
progreso de la muerte dentro de la propia vida. Vista desde esta perspectiva, la
muerte humana delimita la esencia de la individualidad.

Ahora bien, tratamos la muerte humanizandola, es decir desde una de sus muchas
perspectivas, dado que si pretendiéramos una conclusion del tema con tan somero

ambito dejariamos al propio absolutamente vacuo y desasido de todo sentido.

5. POE Y EL ENTIERRO

Se hace aqui mas que necesaria una introduccion biografica dado el grado de

implicacion del autor con esta parte de su obra, la del entierro prematuro. Por otro
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lado, muchas son las cuestiones personales que llevan a Poe a escribir sobre temas
como la muerte.

Edgar Allan Poe nacié en Boston en 1809, quedando huérfano a los dos afios y
pasando a ser criado por un rico comerciante de Richmond, John. De los seis a los once
afios cambid varias veces de centro de estudios, con la consiguiente desorientacién
vital en un periodo tan importante como es la infancia -posiblemente de ahi venga su
caracter cambiante y rupturista. Entregado a los grandes excesos en su época
universitaria en Virginia, rompe con su familia en un acto de rebeldia.

Publica una obra sin éxito que le lleva a algo tan antagénico con lo que hasta ahora
habia sido su actividad como es alistarse en el ejército mediante un contrato por cinco
afos de servicio de los cuales, el inconstante Poe, s6lo cumplié dos, pagando a un
sustituto para que le cubriese el resto.

Se traslada a Baltimore, a casa de su tia Maria Clemn con cuya hija, Virginia, se
casaria Poe cuando ésta solo contaba con catorce afios.

Su primer éxito literario fueron unos textos andénimos publicados en el
Philadelphia Saturday Courier. Un afio mas tarde el Baltimore Saturday Visiter
concede a Poe un premio por su cuento ‘El manuscrito hallado en una botella'.

Reconocida es su adiccion a alcohol y las drogas, que le llevaron a una vida llena
de ciclos de sumision a las substancias y periodos de lucidez en los que Poe escribe sus
mejores obras.

En 1845 publica su gran poema ‘El cuervo’, tras lo cual se vio sometido a las
consecuencias de una vida cargada de excesos y de fracasos sentimentales.

El género gdtico se vio sublimado en sus Cuentos de imaginacion y misterio, en los
cuales despliega un tono frio y sereno para narrar los mas horripilantes sucesos.

Los jovenes literatos franceses, sobre todo Baudelaire, Mallarme y Villiers de
I'sle Adam, levantaron en un pedestal al fran Poe. Sin embargo los americanos, fieles
ellos a su concepcion de la vida como esperanza, herencia de sus origenes puritanos,
desdefiaron el tono oscuro, macabro y decadente del que se cubren la mayoria de las
obras de Poe. Para reconocer un talento de este tipo hace falta una sensibilidad con
sabor frances.

Hablamos de Poe, de un ser privilegiado que supo plasmar la psicologia del
criminal antes, mucho antes, de que Freud realizara sus investigaciones en el

psicoandlisis introduciéndose (o0 al menos eso intentd) en la mente de los seres

21



humanos desequilibrados e intentando buscar una especie de innatismo en las
conductas humanas desordenadas examinando la infancia.

Resefar el lugar de la muerte de Poe es importante en el presente escrito dado
qgue su referencia en ‘El entierro prematuro’ nos hace atisbar la presencia de cierta
realidad en aquello que quiza podia tranquilizarnos por su caracter de ficcion y que
congela nuestro corazéon y nuestra mente ante la posibilidad de verdad como hecho.

De todos los admirables cuentos que he conseguido hacer llegar a mis manos de
este genial autor, uno de los mas importantes, por no decir, en injustificado
detrimento de otros sobresalientes relatos, el mas impactante y por otro lado el que
mas se cifie al tema de mi exposicién, es el ya mencionado ‘Entierro Prematuro’. Se
trata de una serie de relatos basados en hechos reales™ que tratan el horror de la
muerte tras el entierro.

El tema acompafid no solo a Poe sino a la época en general.

Asi, en el siglo xi1x fueron muchos los ingenios creados con la finalidad de aportar
la seguridad de poder salir del lecho mortal si se diera el caso de ser enterrado vivo.
Entre las invenciones encontramos sistemas de ventilacion intratumba, campanillas que
permitian ser accionadas desde el interior del ataud, poca profundidad de las tumbas,
enrejados en lugar de puertas o muros en los panteones familiares, etc.

De todos estos ‘adelantos’ demuestra Poe tener un completo y grave
conocimiento.

Centrandome en el relato en cuestién debo resefiar su particiéon en dos, que hace
de la primera parte un tema de presentacion de la segunda al estar compuesta aquella
por una serie de casos presentados como veridicos donde se fundamenta la posibilidad
tangible, de hecho, de un entierro prematuro.

Que los textos son veridicos viene reprobado por el concepto que de ellos tiene
el propio autor, para el que este tipo de temas han de ser evitados por el autor
romantico. Es decir, Poe piensa que los seres humanos nos estremecemos de
placentero dolor ante los hechos reales catastréficos tales como el Terremoto de
Lisboa -acontecimiento que dio mucho que pensar a grandes fil6sofos como Rousseau
por ejemplo, quien quedd terriblemente afectado por el hecho; o Voltaire, quien le

dedic6 un poema-, la masacre de San Bartolomé, etc.

15 | a realidad de su basamento gueda probada en la ruptura con la costumbre poeiana de no inventarse
nombres, llenando sus escritos de fechas incompletas (18..) y de nombres como Mr. X, en Aquel lugar,
etc.
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Que algo tan terrible haya sido inventado por alguna mente para el disfrute de
otras simplemente ha de provocarnos, segun Poe, aversion.

Ahora bien, el sufrimiento mas grave al que el ser humano puede estar sometido
es sin duda la miseria individual y por ello Poe agradece ‘..al Dios misericordioso
permitir que los horribles extremos de agonia sean soportados por el hombre como
individuo y nunca por el hombre en masal...

Y ¢cudl es la mas espeluznante de todas las agonias del ser humano? Sin duda,
ser enterrado vivo.

Nadie que dedique un cierto tiempo a meditar puede negar haber caido alguna
vez en la angustia que, con tan solo pensarlo, genera la situacion mencionada.

A este sentimiento es al que Poe apela para hablarnos de aquella que identifica
con una afeccién propia: La Catalepsia.

La Catalepsia es una enfermedad nerviosa caracterizada por una pérdida de la
movilidad voluntaria y rigidez plastica de los musculos. El estado cataléptico puede
aparecer como sintoma de la epilepsia, narcolepsia o esquizofrenia y, en ocasiones, en
el trastorno de conversion, una forma de trastorno mental. Aunque las funciones
circulatorias, respiratorias y digestivas contindan, pueden disminuir hasta hacerse
imperceptibles. En estos casos, la catalepsia se parece a la muerte, pero las pruebas
rutinarias son suficientes para distinguirla de ella, aunque hayan desaparecido la
sensibilidad al dolor o al calor.

Esta terrible enfermedad causé estragos en el s. XIX época en la que se
generaron todos los inventos e ingenios para permitir salir de la sepultura a aquellos
desgraciados que, afectados de dicha dolencia, sufrian un ataque en un lugar
desconocido rodeados de personas ignorantes de su condicion.

Lo interesante del planteamiento de Poe es ese sabor filosofico que imprime en el
cuestionamiento sobre los limites entre la vida y la muerte, que se representan como
extremadamente difusos.

Durante los ataques de catalepsia, dice Poe: la cuerda de plata no estaba suelta
para siempre, ni el vaso de oro irreparablemente roto. Pero mientras tanto, ¢donde
estaba el alma? Tras ‘dejar caer’ la cuestion dirigiremos de este modo a las mentes
inquietas que seguidamente se preguntarian: pero ¢qué es el alma? ¢acaso existe? ¢es
algo exdgeno al cuerpo? Para pasar a sumergirse primeramente en la lectura de
Descartes, pasando mas tarde a Espinosa y entrando en una especie de la cual es

dificil salir.
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Pero haciendo de este tema objeto de otro trabajo ensayistico pas6 a presentar
alguno de los casos que Poe presenta como veridicos: Asi la mujer de Baltimore (donde
Poe encontroé la muerte), que tras sufrir esta rara enfermedad y ser enterrada en la
cripta familiar se pudridé para ser encontrada tres afios mas tarde al ir a enterrar un
nuevo familiar.

O el caso en el que Victorino Lafourcade, tras casarse con el sefior Renelle y no
con su verdadero enamorado, el sefior Julien Bossuet, sufriéo un ataque de catalepsia
gue la llevo a la tumba prematuramente. Bossuet, desesperado por la muerte de su
amada, acudié a su tumba con objeto de quedarse sus bellas trenzas. Su sorpresa fue
encontrarse los ojos de la bella Victorino abiertos. Tras recuperar su estado de salud,
ambos decidieron emigrar a América donde rehicieron sus vidas. A su vuelta a Francia,
y a pesar del paso de los afios, el sefior Renelle reivindico sus derechos de marido los
cuales le fueron negados dado lo especial de las circunstancias.

Estos son ejemplos de los casos que Poe va narrando para situar la Muerte frente
a nosotros y captar nuestra atencion al maximo para llegar a lo mas importante del
relato con todos los sentidos activados.

Esta parte tan importante es la de su propia experiencia cataléptica, donde Poe
muestra el delirio que mostré en su vida debido al abuso del alcohol y las drogas.

Narra su estado de angustia y de desconfianza hacia todos. Su enfermedad le
habia colocado en una situacion de absoluta indefension ante las maquinaciones de los
demas. La catalepsia le habia convertido en un pelele.

Pero he aqui el grano de la cuestion: el momento en el que el brazo gélido de la
muerte le agarra y le ensefia la dantesca imagen de todo un cementerio: EI cementerio
de la humanidad. Seguidamente la inconfundible Muerte, que se dice a si misma diablo,
procede a abrir todas las tumbas para horror de nuestro protagonista. jjjLa mayoria de
los alli ‘presentes’ se encontraban aun despiertos!!!

La culminacién narrativa de este genio literario llega en la descripcion de su
propio enterramiento®®, que para mas INRI resulta ser una confusién de su mente
dado su estado de absoluta obsesion rozando los limites de la enfermedad.

‘El Entierro Prematuro’ aleja del ser humano ese sentimiento de ansia por la
inmortalidad que parece haberse instalado en la mentalidad de nuestro tiempo, y por

otro lado pone de relieve nuestros miedos y angustias de manera casi palpable, lo cual

16
Del cual no cabe otra cosa que recomendar su lectura.
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siempre resulta beneficioso como cura de esa gran epidemia que recorre este periodo

y, lo que es peor, el que parece avecinarse: La Superficialidad.

6. TIPOS DE MUERTE

6.1. La muerte como irreal: la inmortalidad a través del vampirismo

La eleccion es clara: la presuncién de inmortalidad por medio del vampirismo,
mundo éste que se debate entre la luz y las sombras como metafora del conocimiento
y la falta de él.

El vampiro ha sido representado de multiples

The MLiarrow of Alrnade

maneras en todos los ambitos del arte. Desde |la [RELGIEy e GalH MEERTARE MY EsLTHLE
TI-!:'"I“JH by ' allew, o

eterna juventud y el disfrute pleno de la vida e g of
mediante la crueldad que supone asesinar a seres ;;.fr".-..
humanos para obtener sencillamente alimento, 3T
pasando por seres retirados del mundanal ruido
hastiados de vivir y condenados a la inmortalidad,
hasta llegar al arquetipo de vampiro que durante
tanto tiempo ha consagrado el nombre de actores
como Christopher Lee, Bela Lugosi, etc.

También es muy usual encontrarnos en el

imaginario vampirico escenas en las que,

Facula s
ampire Bride

R -

fundamentalmente los vampiros de sexo femenino,
rozan la estética gay o la hacen explicita sin mas.
Tal es el caso de Carmilla, vampira basada en la
historia de Le Fanu que ha sido recientemente
llevada al comic de manera magistral por el hijo de
un consagrado dibujante en nuestro pais que ha
llevado al mundo de la vifieta obras tan importantes

como La Regenta y que comparte nombre son su

genial descendiente: Isaac del Rivero.
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Este ambiguo mundo del vampirismo es uno de los mas fascinantes que la mente
humana haya creado. Siempre presente en el imaginario colectivo, ha cobrado una
fuerza inusitada en nuestro tiempo. La otra época de esplendor del vampiro fue, sin
duda, el elegante, melancdlico, oscuro y tenebroso Romanticismo.

La eleccién de estos dos films no es fortuita pero si tremendamente subjetual,
he de reconocerlo.

Por lo tanto no hara falta decir que no pretendo dedicar, en el presente trabajo,
un apartado de critica de cine.

Podriamos decir que las peliculas han sido introducidas de un modo secundario y
como imagen mediatica de lo que podriamos entender por muerte e inmortalidad hoy
en dia.

Para empezar, es importante resefiar el descreimiento absoluto en temas
religiosos que aquellos personajes que gozan de inmortalidad en nuestro imaginario
profesan. No puede dejar de resultar paraddjico que precisamente estos seres
imperecederos se erijan a la cabeza en la lucha contra las Instituciones que prometen
eso: la vida eterna.

Y asi comienza Drdcula de Bram Stoker, de Coppola. La referencia para la
creacion de este personaje nos lleva a una de las leyendas medievales de Transilvania
donde Stoker tomo6 como referencia a Vlad Teppes, ‘el empalador’ (1428-1476), cuya
agitada vida se vio de principio a fin sacudida por los embates de la ambicion, la
venganza y la més satanica de las crueldades. La existencia de este principe estuvo
marcada por la disputa por el trono de Valaquia entre las familias Dan y Dréacula.

Vlad Dracul, el padre de Vlad Tepes, fue destronado y muerto, junto con su hijo
Mircea, en diciembre de 1447. Estas muertes provocaron la ira de Tepes quien se alio
con los turcos quienes derrotaron a los
cristianos en la célebre batalla de Kosovo,
qgue duro los dias 17, 18 y 19 de octubre de
1448. De estos hechos toma forma la obra
de Bram Stoker. A su vez estos

acontecimientos son clara inspiracion del

comienzo del film.
Una carta confunde a la joven Mina, que espera ansiosa noticias de su amado. La
carta le comunica que su amado ha muerto en la batalla y el suicidio de la joven hara

jurar a Dracula que jamas morira. También jura contra Dios, lo cual no es extrafio
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conociendo la historia del principe inspirador de la trama, quien luchaba contra los
cristianos aliado a los musulmanes con objeto de vengar la muerte de sus familiares

mas queridos.

Fijémonos en que es precisamente ese descreimiento de la religion lo que
posiblemente haga irregular la aceptacion de la muerte en el personaje Dracula. Vivira
eternamente en pugna con la muerte antes de aceptarla y esto no caracteriza a la
época que se pretende llevar a escena: la Edad Media.

También hemos de tener en cuenta que el grueso de la accion se viene a
desarrollar en un suntuoso siglo xi1x en el que subyace el romanticismo.

Aunque la muerte no le afecta, los afios si lo hacen, lo mismo que le ocurre a
Nosferatu.

En ambas cintas se mueve una concepcion de la Muerte que sélo podria convencer
vista desde una perspectiva fantéstica, es decir irreal. Esto queda perfectamente
ejemplificado por medio de la estética y de la teméatica de la muerte tal y como es
tratada en estas dos cintas. Ya habiamos zanjado el tema de la inmortalidad en el
apartado sobre ‘la muerte humana’. Por lo tanto sirvan los apuntes cinematogréaficos
como eso concretamente, meros apuntes'’.

Sin embargo, con La sombra del vampiro ocurre algo inaudito: Se juguetea con la
insinuacion de posibilidad de realidad del vampirismo. Esta cuestién correria a cargo
de la mentalidad y conciencia de cada uno. Personalmente pienso en un tipo de
enfermedad que se caracteriza por la fotosensibilizad (el mundo de la luz queda
totalmente vedado a quien la padece), la obvia palidez de la piel y la extrafia necesidad
de injerir sangre.

No se trata de un tema que pueda ser llevado a discusion dado que por mucho que
el ser humano consiga retrasar la muerte, lo GUnico que conseguira sera eso, retrasarla

pero nunca eliminarla. La Unica esperanza es la evasion por medio de creaciones como

17 A . . iy . , - , .

Si el tiempo y el espacio lo permitieran, cada una de las secciones aqui trabajadas serian susceptibles
de convertirse en tema monografico. Téngase en cuenta el sobrehumano esfuerzo de sintesis aqui
llevado a cabo.
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el vampirismo o, antagonicamente a éste, la creencia en las promesas de trascendencia
y vida post-morten de las grandes religiones.

No debemos olvidar que incluso los vampiros
mueren, bien sea por medio de la imposicién de un
crucifijo, mediante la Iluz del sol, mediante
decapitacion, etc., por lo tanto sélo queda, para
aquellos que pretenden alejar la muerte de sus vidas y
con ello el sentido de las mismas, la vacua y lejana
esperanza en un pronto avance de la ciencia que
permita el descubrimiento del agua de la inmortalidad
0 por otro lado la creencia -afortunados los creyentes
que al igual que los ateos, es decir sin evitar poder

serlo, tienen algo a lo que aferrarse- en que las

promesas de eternidad del Santo Padre son ciertas y

se llevaran a cabo.

6.2. La posibilidad de lo real: E/ sexto sentidoy Vertigo

Lo cierto es que la muerte sobreviene a todo ser vivo y, por supuesto, a todo ser
humano (tal y como he venido analizando desde un principio). Pero también es cierto
gue no tenemos ninguna evidencia de que tras la muerte no haya otra existencia en la
que la materialidad ontoldgica haya sido abandonada, es decir no existe ninguna prueba
de lo que podriamos encontrarnos en lo que pasaria a contar como noumeno en Kant.

Por esta razon el mundo de los muertos se nos presenta como problematico, de
manera que todo lo que podamos concluir seria especulacion vacia dado que la unica
posibilidad hasta el momento es creer o no (como ocurre con Dios). Sin embargo es
importante resefiar ese cuidado puesto en los enterramientos por diferentes culturas
para evitar el malestar del fallecido en el mas alla, ese culto que se rinde a los
muertos desde el cristianismo para que el alma de los caidos descanse en paz (R. 1. P.)

¢Por qué algo de lo que no hay pruebas puede afectar de manera tan ardua a lo
largo de toda la historia? ¢Es posible que tan grave cantidad de personas puedan estar
equivocadas?

Ante esta cuestion he considerado importante introducir, en este mi pequefio
bosquejo acerca de la muerte, el tema de la convivencia de los vivos y los muertos

dentro de una misma realidad aunque en dimensiones distintas de la misma. Para ello
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he escogido una serie de peliculas donde me ha gustado destacar la elegancia con la
que Hitchcock ha tratado el tema en varias de sus obras. Este es el caso de Vértigoy
de Rebeca. En Vértigo la imagen de la muerte que inicialmente se ofrece es la del

cementerio de La Paz Perpetua del que he hablado al comienzo: bellas flores entre

tumbas iluminadas por un brillante y célido sol.

Estas caracteristicas son las que méas llaman la atencion
en el planteamiento que el director pretende llevar a término
de la relacion entre muertos y vivos. La mayoria de las escenas
se desarrollan en un ambito cotidiano, iluminado e incluso
agradable, y sin embargo en dicho espacio habitan muertos, o con eso se obsesionan
los protagonistas.

La realidad, la posibilidad de realidad, se hace tangible en el s. xx en el que la
obsesion por apartar la muerte de la vida humana ha llevado a la parca a instalarse en
lo mas profundo de las mentes como un monstruo abominable que hace necesaria la
mitigacion del miedo mediante la superficialidad en los planteamientos y la hipocresia.

A pesar de que uno de los lugares mas seguros del mundo es un cementerio, poca
gente seria capaz de permanecer una noche entera con el corazon tranquilo.

¢Se ha apoderado Carlota Valdés del cuerpo de su bisnieta Madeleine? Todo es
una farsa que lleva al protagonista de fulgurantes ojos azules a la absoluta obsesion
con un muerto conduciéndole a acercarse al reino de las sombras desde la realidad tan
solo para recuperar lo que la Muerte le ha arrebatado arrastrando en este, su pesar, a
Judy, quien acabara dominada por la muerte lo cual supondra la cesacion de su vida.

Por otro lado, y en un tono radicalmente distinto, apelo a £/ sexto sentido como
representacion de comunicacion con el mundo de los caidos, dado que si bien Los otros
supera como pelicula por todos los flancos a £/ sexto sentido, bien es cierto que, como
ya he mencionado, no pretendo un apartado de critica sobre cine, sino la aplicacion de
ciertos temas en esta mi presentacion. En este sentido hemos de observar que
Amenabar ha decidido no comunicar a vivos y a muertos en un intento de no ser obvio
y provocar el miedo, ese miedo a lo desconocido, a lo que no se ve, que ademas de ser

mas barato que el miedo explicito es mucho mas genial y realista.

29



CONCLUSION

La dificultad que entrafia tratar un tema tan importante, interesante y
problematico como es La Muerte puede haber dejado al lector con un sabor amargo:
me hago cargo.

La eleccion de este tema fue realizada por pura pasion y sin detenerme a meditar
en esas malditas coordenadas que son el tiempo y el espacio, a las que los seres
humanos supeditamos toda accién real.

A pesar de todo quedo contenta al comenzar una investigacion que, aunque aqui
ha quedado reflejado de manera somera, me ha llevado muchas horas de
enriguecedora lectura. La Muerte supone para mi, tanto desde la teoria como en la
mismisima préactica, una puesta a punto de mi mente, una pregunta que contestar, una
meta que alcanzar.

La conclusién a la que puedo llegar tras haber analizado someramente este tema
coincide con el planteamiento del que partia; pero lejos de ser esto una decepcién
porque, como ya he dicho, abre las puertas a nueva lectura y mas ocupacion.

La division podriamos trazarla entre Perspectiva pasada y Perspectiva presente
para dejar claro el cambio que las concepciones sobre la muerte han sufrido.

Hemos tocado la historia, la literatura y el cine pero podriamos haber analizado
el tema desde multiples e igualmente ricas perspectivas, lo cual supone un reto para el
futuro.

Espero fundamentalmente que con mi aportacién haya quedado de relieve la
situacion de algunas personas que como yo no entendemos el devenir de nuestros
tiempos y no dormimos tranquilos analizando nuestra realidad en busca de causas; una
de ellas y desde mi punto de vista, de manera eminente seria, sin lugar a dudas, la
errénea perspectiva de la Muerte que, relegada al plano mas oscuro de la realidad,
es sin embargo lo que la triada de parcas de la mitologia griega venia a representar: la
dadora de un hilo de sentido a nuestra humana vida y a nuestras humanas decisiones
qgue sin la Negra presencia de la Oscura Parca se encontraria perdida, humillada y

vacia.

¢O es que acaso, usted, lector, ansia tras meditarlo la eterna

inmortalidad?
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